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ما هو فيروس كورونا المستجد ؟

؟19-ما هي أعراض مرض كوفيد

الوقايةقطر

احصائيات

دماستخأو،والماءبالصابونكثيرًايديكاغسل•

.الكحولعلىالمعتمداليدينمعقم

وأالسعالعندالأنسجةأوبالكوعوأنفكفمكغطي•

.العطس

يرغيديككانتإذاوفمكوأنفكعينيكلمستجنب•

.نظيفة

.مريضشخصأيمعالوثيقالاتصالتجنب•

الحمىمنتعانيكنتاذامستشفىلأقربتوجه•

رحلاتأيعنوأخبره،التنفسوصعوبةوالسعال

.حديثة

أواجيدً المطهيةغيرأوالنيئةاللحومتناولتجنب•

.الحيوانيةالأعضاء

والأسطحالحيةالحيواناتملامسةتجنب•

صائحنمنأولاً تحقق،دولياًللسفرتخططكنتإذا•

.السفر

.الجافالسعال-لإرهاق-الحمى

.الإسهالأوالحلق،ألم،الرشحالأنف،احتقان

ً تدريجيوتبدأخفيفةالأعراضهذهتكونماوعادة• .ا

.أعراضأيعليهمتظهرأندونبعضالويصاب•

المرضمن(%80نحو)الأشخاصمعظمويتعافى

المرضحدةتشتدقدو.خاصعلاجإلىالحاجةدون

.التنفسصعوبةمنيعانونحيثالبعضلدى

والأشخاصالمسنينإصابةاحتمالاتوتزداد•

غطضارتفاعمثلأساسيةطبيةبمشكلاتالمصابين

بأمراضالسكري،داءأوالقلبأمراضأوالدم

.وخيمة

روفةمعالانتشارواسعةفصيلةكورونافيروسات

البردنزلاتمنتتراوحأمراضاً تسبببأنها

ةمتلازممثلوطأةالأشدالاعتلالاتإلىالشائعة

متلازمةو(MERS)التنفسيةالأوسطالشرق

ليتمث.(السارس)الوخيمالحادالرئويالالتهاب

سلالةفيnCoV-2019الجديدكورونافيروس

لبشراإصابةتكُشفلمكورونافيروسمنجديدة

ً بها شفالمُكتكورونافيروسويسبب.سابقا

.19-كوفيدكورونافيروسمرضمؤخراً 
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الاصابات

الوفيات

الشفاء

(علي حدود ليبيا)الحالات المؤكدة 

1= الجزائر  1= مصر 

(قرب ليبيا)الحالات المؤكدة 

18= فرنسا  528= إيطاليا 

البلدان الأكثر إصابة 

1766=كوريا الجنوبية  78497= الصين 

توصيات  

الدوليةالبريةوالمعابروالموانئالمطارات

المرضىالمسافرينعنالكشف1.

لتحريالمرضىالمسافرينمعالمقابلاتإجراء2.

19-كوفيدبمرضالعدوي

ىالمرضبالمسافرينالخاصةالإنذاراتعنالإبلاغ3.

19-كوفيدمرضبعدويإصابتهمفيالمشتبه

إصابتهمفيالمشتبهالمرضىالمسافرينعزل4.

لحالاتهمالعلاجيالتدبيروأجراءالمرضبعدوي

الصحيةالرعايةمرافقاليواحالتهم5.

المراجع   

موقع منظمة الصحة العالمية•
•Coronavirus COVID-19 Global 
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